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Lista de recursos locales sobre el consumo de 
sustancias 

 
*Por favor, tenga en cuenta: Consulte con su proveedor de seguros o con la clínica que esté 
considerando para confirmar los seguros dentro de la red.  

 
Clínicas del condado de Clackamas:  

Nombre de la clínica Tipo de tratamiento Número de 
teléfono 

Salud LifeStance  
Tualatin, OR 

Asesoramiento ambulatorio (503) 612-1000 

Salud LifeStance 
Lago Oswego, OR 

Asesoramiento ambulatorio (971) 213-2837 

Salud LifeStance  
Clackamas, OR 

Asesoramiento ambulatorio (503) 739-8321 

Salud LifeStance  
Gladstone, OR 

Asesoramiento ambulatorio (503) 659-5515 

LifeWorks NW  
Diversas ubicaciones  

Asesoramiento ambulatorio (503) 645-9010 

Servicios para Niños y 
Familias de Morrrison  
Milwaukie, OR 

Asesoramiento ambulatorio  
(503) 258-4545 

Recuperación de Salud 
Conductual de Oregon  
Lago Oswego, OR 

Asesoramiento ambulatorio  (503) 304-4358 

Servicios para Niños y 
Familias de Parrot Creek  
Oregon City, OR 
 

Asesoramiento intensivo para  
pacientes ambulatorios y 
ambulatorios (12-18 años) 

(503) 722-4110 

 

Clínicas del Condado de Washington:  
Nombre de la clínica Tipo de tratamiento Número de 

teléfono 
Salud LifeStance  
Beaverton, OR 

Asesoramiento ambulatorio (503) 626-9494 

Salud LifeStance  
Tigard, OR 

Asesoramiento ambulatorio (503) 624-2600 

Salud LifeStance  
Hillsboro, OR 

Asesoramiento ambulatorio (503) 439-9531 

LifeWorks NW  
Diversas ubicaciones  

Asesoramiento ambulatorio (503) 645-9010 
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Servicios para Niños y 
Familias de Morrrison  
Beaverton, OR 

Asesoramiento ambulatorio (503) 258-4495 

Recuperación Madrona 
Suroeste de Portland, OR 

Residencial (13-17 años) 
Normalmente, entre 30 y 45 días 

(503) 749-0200 

Wolf Pack Consulting & 
Therapeutic Services, LLC 
Beaverton, OR 

Asesoramiento ambulatorio  (503) 828-3402 

Contacto Juvenil 
Hillsboro, OR 

Asesoramiento ambulatorio (503) 640-4222 

 

Clínicas del condado de Yamhill:  
Nombre de la clínica Tipo de tratamiento Número de 

teléfono 
Servicios de Salud y 
Humanos del Condado de 
Yamhill 
McMinnville, OR 

Asesoramiento ambulatorio 503-434-7462 

 

Clínicas del condado de Multnomah: 

Nombre de la clínica Tipo de tratamiento Número de 
teléfono 

Salud LifeStance 
NE Portland, OR 

Asesoramiento ambulatorio (503) 327-8205 

Salud LifeStance 
SE Portland, OR 

Asesoramiento ambulatorio (503) 253-4600 

Postura de vida, salud 
Gresham, OR 

Asesoramiento ambulatorio (503) 666-8832 

Salud LifeStance 
Noroeste de Portland, OR 

Asesoramiento ambulatorio (503) 563-3420 

Salud LifeStance 
Suroeste de Portland, OR 

Asesoramiento ambulatorio (503) 444-4862 

LifeWorks NW 
Diversas ubicaciones  

Asesoramiento ambulatorio y  
El Programa REAL 
REAL es un programa de adicciones 
juveniles orientado culturalmente a jóvenes 
afroamericanos, pero da la bienvenida a 
todo el mundo. REAL ofrece mentoría 
individual, grupal, familiar y de recuperación, 
gestión de casos y coordinación de cuidados 
utilizando modelos tradicionales de 

(503) 645-9010 

tel:5037490200
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tratamiento de adicciones modificados para 
cumplir con los principios de Kwanzaa. El 
programa, ubicado en el noreste de 
Portland, está disponible para jóvenes que 
viven en el condado de Multnomah. 

Servicios para Niños y 
Familias Morrison 
NE Portland, OR 

Asesoramiento ambulatorio (503) 258-4555 

Servicios para Niños y 
Familias Morrison 
Gresham, OR 

Asesoramiento ambulatorio (503) 258-4600 

Servicios para Niños y 
Familias Morrison  
SE Portland, OR 

Asesoramiento ambulatorio (503) 258-4200 

Centro de Tratamiento 
Avanzado 
E Portland, OR 
 

Asesoramiento ambulatorio (503) 766-2582 
 

NARA NW 
Gresham, OR 

Asesoramiento ambulatorio (971) 274-3757 

Llegando al servicio de 
niños y familias 
SE Portland, OR 
 

Asesoramiento ambulatorio (503) 593-7764 

Recuperación 4D  
SE Portland, OR  

Asesoramiento ambulatorio  
y Residencial  

(971) 703-4623 

 

Tratamiento en la escuela: 
Instituto de Recuperación de Oregón: Harmony Academy 

Lago Oswego, OR 

P: (503) 496-3929 

Jóvenes con sustancias de 14 a 18 años estudiantes motivados para lograr un rendimiento 
académico y obtener el diploma de bachillerato adolescentes comprometidos con 
mantener un estilo de vida de recuperación libre de drogas y alcohol. 

 


